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2023年沙县区金沙高级中学体艺特长生招生报名汇总表
(用电子表格EXCEL汇总)
	序号
	中考报名号
	姓名
	性别
	毕业学校
	身份证号码
	报考类别（见表二）
	身高CM
	学籍所在地
	联系电话
	家长
	家长电话
	是否国家二级运动员以上
	是否有市级前三省级前五

	1
	2349030052
	姜xx
	男
	沙县三中
	350427200702020013
	手球守门员
	170
	沙县区
	18250567730
	姜xx
	123456789
	否
	是

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


报考类别（见表二）
	报考类别
	田径
	足球
	足球守门员
	手球
	手球守门员
	美术
	音乐





附件2
2023年沙县区金沙高级中学体艺特长生（足球）专业测试表
县（市、区）：          毕业学校：               中考报名号：
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	民族
	
	相片

	报考类别
	足球
	身份证号码
	
	

	身高
	
	联系电话
	
	

	家庭地址（必填）
	
	

	
	户籍地（如沙县区、三元区）：               家长联系电话：

	填报类别：（非守门员/守门员）
	

	非守门员测试项目
成绩
（考生报名不填写）
	项目
	100米
（20分）
	800米
（20分）
	长传射准（20分）
	比赛测试等级
（40分）
	非守门员
总成绩

	
	成绩1
	
	
	
	等级
	分数
	

	
	成绩2
	
	
	
	
	
	

	
	成绩3
	
	
	
	
	
	

	
	最后成绩
	
	
	
	
	
	考生签名

	
	分数
	
	
	
	
	
	

	
	考官签名
	
	
	
	
	

	守门员测试项目
成绩
（考生报名不填写）
	项目
	100米
（20分）
	立定三级跳
远（20分）
	扑接球
（20分）
	比赛测试等级
（40分）
	守门员
总成绩

	
	成绩1
	
	
	
	等级
	分数
	

	
	成绩2
	
	
	
	
	
	

	
	成绩3
	
	
	
	
	
	

	
	最后成绩
	
	
	
	
	
	考生签名

	
	分数
	
	
	
	
	
	

	
	考官签名
	
	
	
	
	

	国家运动员情况
	
	市级前三、省级前五获奖情况
	
	是否被处分

	
	
	
	
	

	考生所在
学校意见
	      
	（盖章）

     年   月   日          


 本报名表可自行印制，纸张大小为A4，静电复印纸80克
附件3
2023年沙县区金沙高级中学体艺特长生（手球）专业测试表
 县（市、区）：             毕业学校：               中考报名号：
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	民族
	
	相片

	报考类别
	手球
	身份证号码
	
	

	身高
	
	联系电话
	
	

	家庭地址（必填）
	
	

	
	户籍地（如沙县区、三元区）：               家长联系电话：

	填报类别：（非守门员/守门员）
	

	非守门员测试项目
成绩
（考生报名不填写）
	项目
	20*6米折返跑
（25分）
	100米
（25分）
	助跑摸高（20分）
	比赛测试等级
（30分）
	非守门员
总成绩

	
	成绩1
	
	
	
	等级
	分数
	

	
	成绩2
	
	
	
	
	
	

	
	最后成绩
	
	
	
	
	
	考生签名

	
	分数
	
	
	
	
	
	

	
	考官签名
	
	
	
	
	

	守门员测试项目
成绩
（考生报名不填写）
	项目
	20*6米折返跑
（25分）
	5米三向跑（25分）
	助跑摸高（20分）
	比赛测试等级
（30分）
	守门员
总成绩

	
	成绩1
	
	
	
	等级
	分数
	

	
	成绩2
	
	
	
	
	
	

	
	最后成绩
	
	
	
	
	
	考生签名

	
	分数
	
	
	
	
	
	

	
	考官签名
	
	
	
	
	

	国家运动员情况
	
	市级前三、省级前五获奖情况
	
	是否被处分

	
	
	
	
	

	考生所在
学校意见
	      
	（盖章）

     年   月   日          


 本报名表可自行印制，纸张大小为A4，静电复印纸80克


附件4
2023年沙县区金沙高级中学体艺特长生（美术）专业测试表
县（市、区）：             毕业学校：               中考报名号：
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	民族
	
	相片

	报考类别
	美术
	身份证号码
	
	

	身高
	
	联系电话
	
	

	家庭地址（必填）
	
	

	
	户籍地（如沙县区、三元区）：               家长联系电话：

	素描静物组合写生（考生报名不填写）
	项目
	构图
（10分）
	造型
（40分）
	明暗关系（30分）
	画面效果
（20分）
	
总成绩

	
	成绩
	
	
	
	
	

	素描石膏几何体组合写生（考生报名不填写）
	项目
	构图
（10分）
	造型
（40分）
	明暗关系（30分）
	画面效果
（20分）
	考生签名

	
	成绩
	
	
	
	
	

	考官签名
	
	

	近三年获区级以上获奖情况
	

	考生所在
学校意见
	      
	（盖章）

     年   月   日          


本报名表可自行印制，纸张大小为A4，静电复印纸80克。

附件5
2023年沙县区金沙高级中学体艺特长生（音乐）专业测试表
县（市、区）：             毕业学校：               中考报名号：
	姓名
	
	性别
	
	出生年月
	
	民族
	
	相片

	报考类别
	音乐
	身份证号码
	
	

	身高
	
	联系电话
	
	

	家庭地址（必填）
	
	

	
	户籍地（如沙县区、三元区）：               家长联系电话：

	声乐或  器乐      
     自选其中一项（考生报名不填写）
	项目
	声乐演唱
（100分）
	器乐演奏（100分）
	音乐素养（20分）
	总成绩

	
	时间
	3分钟
	3分钟
	3分钟
	

	
	成绩
	
	
	
	考生签名

	
	考官签名
	
	

	近三年获区级以上获奖情况
	

	考生所在
学校意见
	      
	（盖章）

     年   月   日          


本报名表可自行印制，纸张大小为A4，静电复印纸80克。



附件6
手球特长生招生考试评分标准
   1.20米X6折返跑（25分）
	分值
	成绩（秒）
	分值
	成绩（秒）
	分值
	成绩（秒）

	
	男
	女
	
	男
	女
	
	男
	女

	25
	23
	26
	22.9
	25.2
	28.2
	20.7
	27.5
	30.4

	24.9
	23.1
	26.1
	22.8
	25.3
	28.3
	20.6
	27.6
	30.5

	24.8
	23.2
	26.2
	22.7
	25.4
	28.4
	20.5
	27.7
	30.6

	24.7
	23.3
	26.3
	22.6
	25.6
	28.5
	20.4
	27.8
	30.7

	24.6
	23.4
	26.4
	22.5
	25.7
	28.6
	20.3
	27.9
	30.8

	24.5
	23.5
	26.5
	22.4
	25.8
	28.7
	20.2
	28.0
	30.9

	24.6
	23.6
	26.6
	22.3
	25.9
	28.8
	20.1
	28.1
	31.0

	24.5
	23.7
	26.7
	22.2
	26.0
	28.9
	20.0
	28.2
	31.1

	24.4
	23.8
	26.8
	22.1
	26.1
	29.0
	19.9
	28.3
	31.2

	24.3
	23.9
	26.9
	22.0
	26.2
	29.1
	19.8
	28.4
	31.3

	24.2
	24.0
	27.0
	21.9
	26.3
	29.2
	19.7
	28.5
	31.4

	24.1
	24.1
	27.1
	21.8
	26.4
	29.3
	19.6
	28.6
	31.5

	24.0
	24.2
	27.2
	21.7
	26.5
	29.4
	19.5
	28.7
	31.6

	23.9
	24.3
	27.3
	21.6
	26.6
	29.5
	19.4
	28.8
	31.7

	23.8
	24.4
	27.4
	21.5
	26.7
	29.6
	19.3
	28.9
	31.8

	23.7
	24.5
	27.5
	21.4
	26.8
	29.7
	19.2
	29.0
	31.9

	23.6
	24.6
	27.6
	21.3
	26.9
	29.8
	19.1
	29.1
	32.0

	23.5
	24.7
	27.7
	21.2
	27.0
	29.9
	19.0
	29.2
	32.1

	23.4
	24.8
	27.8
	21.1
	27.1
	30.0
	18.9
	29.3
	32.2

	23.2
	24.9
	27.9
	21.0
	27.2
	30.1
	18.7
	29.4
	32.3

	23.1
	25.0
	28.0
	20.9
	27.3
	30.2
	18.6
	29.5
	32.4

	23.0
	25.1
	28.1
	20.8
	27.4
	30.3
	18.5
	29.6
	32.5


2.助跑摸高（20分）
	男子（成绩）
	女子（成绩）
	分数
	男子（成绩）
	女子（成绩）
	分数

	3.20
	2.90
	20
	2.90
	2.60
	9

	3.14
	2.84
	18
	2.87
	2.57
	8

	3.11
	2.81
	16
	2.84
	2.54
	7

	3.08
	2.78
	15
	2.81
	2.51
	6

	3.05
	2.75
	14
	2.78
	2.48
	5

	3.02
	2.72
	13
	2.75
	2.45
	4

	2.99
	2.69
	12
	2.72
	2.42
	3

	2.96
	2.66
	11
	2.69
	2.39
	2

	2.93
	2.63
	10
	2.66
	2.36
	1






3.100米（按照福建省普通高等学校体育考试评分标准）（25分）
	男子
	
	
	
	
	女子
	
	
	

	分值
	成绩
	分值
	成绩
	
	分值
	成绩
	分值
	成绩

	25.00 
	11”30
	13.34 
	13”05
	
	25.00 
	12”8
	14.07 
	16”3

	24.66 
	11”35
	13.01 
	13”10
	
	24.69 
	12”9
	13.76 
	16”4

	24.33 
	11”40
	12.68 
	13”15
	
	24.37 
	13”0
	13.45 
	16”5

	23.99 
	11”45
	12.35 
	13”20
	
	24.06 
	13”1
	13.14 
	16”6

	23.66 
	11”50
	12.02 
	13”25
	
	23.75 
	13”2
	12.83 
	16”7

	23.33 
	11”55
	11.69 
	13”30
	
	23.43 
	13”3
	12.52 
	16”8

	22.99 
	11”60
	11.36 
	13”35
	
	23.12 
	13”4
	12.21 
	16”9

	22.66 
	11”65
	11.03 
	13”40
	
	22.81 
	13”5
	11.90 
	17”0

	22.33 
	11”70
	10.70 
	13”45
	
	22.49 
	13”6
	11.59 
	17”1

	21.99 
	11”75
	10.37 
	13”50
	
	22.18 
	13”7
	11.28 
	17”2

	21.66 
	11”80
	10.04 
	13”55
	
	21.86 
	13”8
	10.97 
	17”3

	21.33 
	11”85
	9.71 
	13”60
	
	21.55 
	13”9
	10.66 
	17”4

	20.99 
	11”90
	9.38 
	13”65
	
	21.23 
	14”0
	10.35 
	17”5

	20.66 
	11”95
	9.05 
	13”70
	
	20.92 
	14”1
	10.04 
	17”6

	20.33 
	12”00
	8.72 
	13”75
	
	20.61 
	14”2
	9.73 
	17”7

	19.99 
	12”05
	8.39 
	13”80
	
	20.29 
	14”3
	9.42 
	17”8

	19.66 
	12”10
	8.06 
	13”85
	
	19.98 
	14”4
	9.11 
	17”9

	19.33 
	12”15
	7.73 
	13”90
	
	19.66 
	14”5
	8.80 
	18”0

	18.99 
	12”20
	7.40 
	13”95
	
	19.35 
	14”6
	8.49 
	18”1

	18.66 
	12”25
	7.07 
	14”00
	
	19.04 
	14”7
	8.18 
	18”2

	18.23 
	12”30
	6.74 
	14”05
	
	18.74 
	14”8
	7.87 
	18”3

	17.99 
	12”35
	6.41 
	14”10
	
	18.43 
	14”9
	7.56 
	18”4

	17.66 
	12”40
	6.08 
	14”15
	
	18.12 
	15”0
	7.25 
	18”5

	17.33 
	12”45
	5.75 
	14”20
	
	17.78 
	15”1
	6.94 
	18”6

	16.99 
	12”50
	5.42 
	14”25
	
	17.48 
	15”2
	7.00 
	18”7

	16.66 
	12”55
	5.09 
	14”30
	
	17.17 
	15”3
	6.32 
	18”8

	16.33 
	12”60
	4.76 
	14”35
	
	16.87 
	15”4
	6.01 
	18”9

	15.99 
	12”65
	4.43 
	14”40
	
	16.56 
	15”5
	5.70 
	19”0

	15.66 
	12”70
	4.10 
	14”45
	
	16.25 
	15”6
	5.39 
	19”1

	15.33 
	12”75
	3.77 
	14”50
	
	15.93 
	15”7
	5.08 
	19”2

	15.00 
	12”80
	3.44 
	14”55
	
	15.62 
	15”8
	4.77 
	19”3

	14.67 
	12”85
	3.11 
	14”60
	
	15.31 
	15”9
	4.46 
	19”4

	14.34 
	12”90
	2.78 
	14”65
	
	15.00 
	16”0
	4.15 
	19”5

	14.01 
	12”95
	2.45 
	14”70
	
	14.69 
	16”1
	3.84 
	19”6

	13.67 
	13”00
	2.12 
	14”75
	
	14.38 
	16”2
	3.53 
	19”7

	
	
	
	
	
	
	
	
	







4. 5米三向折返跑（25分）
	 分值
	成绩（秒）
	分值
	成绩（秒）
	分值
	成绩（秒）

	
	男
	女
	
	男
	女
	
	男
	女

	25
	9.70
	10.45
	15.5
	10.55
	11.30
	7
	11.40
	12.15

	24.5
	9.75
	10.50
	15
	10.60
	11.35
	6.5
	11.45
	12.20

	23
	9.8
	10.55
	14.5
	10.65
	11.40
	6
	11.50
	12.25

	22.5
	9.85
	10.60
	14
	10.70
	11.45
	5.5
	11.55
	12.30

	22
	9.90
	10.65
	13.5
	10.75
	11.50
	5
	11.60
	12.35

	21.5
	9.95
	10.70
	13
	10.80
	11.55
	4.5
	11.65
	12.40

	21
	10.00
	10.75
	12.5
	10.85
	11.60
	4
	11.70
	12.45

	20.5
	10.05
	10.80
	12
	10.90
	11.65
	3.5
	11.75
	12.50

	20
	10.10
	10.85
	11.5
	10.95
	11.70
	3
	11.80
	12.55

	19.5
	10.15
	10.90
	11
	11.00
	11.75
	2.5
	11.85
	12.60

	19
	10.20
	10.95
	10.5
	11.05
	11.80
	2
	11.90
	12.65

	18.5
	10.25
	11.00
	10
	11.10
	11.85
	1.5
	11.95
	12.70

	18
	10.30
	11.05
	9.5
	11.15
	11.90
	1
	12.00
	12.75

	17.5
	10.35
	11.10
	9
	11.20
	11.95
	0.5
	12.05
	12.80

	17
	10.40
	11.15
	8.5
	11.25
	12.00
	
	
	

	16.5
	10.45
	11.20
	8
	11.30
	12.05
	
	
	

	16
	10.50
	12.25
	7.5
	11.35
	12.10
	
	
	



5.实战能力（30分）
	等级（分值范围）
	评分标准

	优（30~25分）
	动作正确，协调、连贯、实效：攻防技术运用合理、运用效果好：战大配合点识强、实战效果较好。

	良（24.9~20.0分）
	动作正确协调政防技术运用较合理、运用效果较好，战木配合意识较强，实战效果较好。

	中（19.9~15.0分）
	动作基本正确，协调，攻防技术运用基本合理、运用效果一般，战术配合营识一般，效果一般。

	差（14.9~10.0）
	动作不正确，不协调：攻防技术动作不合理、运用效果差;战术配合意识差、效果较差
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