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近日，教育部研制印发了《关于加强新时代中小学体育教师队伍建设若干举

措的通知》（以下简称《通知》）。教育部教师工作司负责人就《通知》有关问

题回答了记者提问。

一、请介绍一下《通知》出台的背景。

答：强国必先强教，强教必先强师。党中央高度重视体育教师队伍建设，习

近平总书记对加强中小学体育教师队伍建设，提升体育教学质量作出重要指示批

示。2023 年 5 月，习近平总书记在考察北京育英学校时提出明确要求，体育锻

炼要从小抓起，体育锻炼多一些，“小胖墩”“小眼镜”就少一些，学校要把体

育老师配齐配好，家庭、学校、社会等各方面都要为少年儿童增强体魄创造条件。

2024 年 9 月，习近平总书记在全国教育大会上的重要讲话强调，要培养造就新

时代高水平教师队伍。对标教育强国、体育强国建设目标，培养德智体美劳全面

发展的社会主义建设者和接班人，体育教师队伍仍存在数量不足、补充困难、专

业化程度偏低等问题，亟需出台加强体育教师队伍建设的专门举措。教育部召开

专题会议，在广泛调研、征求意见的基础上，印发了《教育部关于加强新时代中

小学体育教师队伍建设若干举措的通知》，聚焦中小学体育教师师德师风、培养

培训、师资配置、评价激励、待遇保障等方面，提出一系列培养造就新时代高素

质专业化体育教师队伍的政策举措。

二、请介绍下《通知》主要包括哪几部分内容。



答：主要内容包括 3 个部分 10 条。

一是明确总体要求。强调坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，

全面贯彻党的教育方针，树立健康第一的教育理念，明确了 2027 年、2035 年目

标任务，指导各地建强新时代中小学体育教师队伍，为学生身心健康全面发展提

供坚实的师资保障。

二是提出主要举措。针对体育教师队伍存在的结构失衡、专业性水平有待提

升、待遇保障水平有待提高等突出问题，强调各地各校要严格师德师风、加大培

养力度、优化补充机制、统筹资源配置、提升素质能力、落实教练员岗位、完善

评价激励，形成完善的中小学体育教师队伍建设机制，促进体教深度融合，持续

提升学生身体素质和综合素养。

三是强化工作保障。指导各地从加快推进教育强国和体育强国建设的高度，

结合学龄人口变化、师资队伍结构等情况，加强对本地区中小学体育教师队伍建

设的组织保障。强化经费保障，进一步优化支出结构，加大学校体育经费投入力

度。

三、请介绍下《通知》政策创新点。

作为首个专门针对体育教师队伍建设的文件，《通知》结合实际问题，认真

总结分析体育教师队伍的特点、现状、问题，聚焦补充配备、专业提升、待遇保

障，力求提出符合体育教师队伍特点的创新做法。

第一，突出体育教师补充配备。一是在充分调研和科学测算基础上，提出学

校要按照不高于班师比小学 5:1、初中 6:1、高中 8:1 的标准配备体育专任教师，



并且针对体育教师招聘条件做了明确要求。二是落实教练员岗位制度，学校教练

员、体育教师可在符合条件的前提下按规定互相转任。三是打通优秀退役运动员、

优秀退役军人到中小学任教通道。四是鼓励有条件的地区通过政府购买服务等方

式，与相关专业机构等社会力量合作向学校提供体育教育课后服务和教练服务，

满足学生多样化体育教育活动需要。

第二，突出体育教师专业素质提升。一是提高来源质量，规定体育教师的学

历须是体育专业，非体育专业要具有二级及以上运动员等级证书。明确将专项运

动技能作为体育教师招录的重要考核内容和依据。二是强化职后培训，对全体在

职体育教师实施按能力分层、按学段分阶的精准培训，优化“国培计划”体育教

师培训项目，着力提升中小学体育教师学科素养。

第三，突出体育教师队伍待遇保障。一是完善体育教师考核评价机制，体育

教师享受与其他学科教师同等待遇。二是将体育教师开展课后训练、课外活动、

指导参赛等计入教学工作量，并根据学生体质健康状况和竞赛成绩，在绩效工资

分配时给予倾斜。

第四，突出对“三大球”教师队伍的重视。一是明确提出配备要求，强调采

取多种方式配足补齐校园足球、篮球、排球专（兼）职教师。二是注重招聘补充，

可拿出一定数量的中小学体育教师岗位面向取得教师资格的优秀退役运动员、优

秀退役军人公开招聘，重点吸引优秀足球退役运动员到中小学担任体育教师。

四、请谈谈如何做好《通知》的贯彻落实。



答：一是提高政治站位。教师是立教之本、兴教之源。各地要从加快推进教

育强国和体育强国建设的高度认识中小学体育教师队伍建设的重要意义，切实增

强责任感、使命感，不断提升中小学体育教师队伍质量。

二是压实工作责任。各地要加强组织领导，明确责任分工，将中小学体育教

师队伍建设列入县域义务教育优质均衡发展督导评估，定期研究、谋划推动，在

对文件内容充分消化吸收的基础上，结合当地实际研制具体举措，确保文件要求

落到实处。

三是强化经费保障。各地要多渠道逐步加大中小学体育经费投入，鼓励和引

导社会资金支持发展学校体育，重点支持体育教师培训、教学研究、学生体质健

康监测、运动队建设、体育竞赛、训练装备更新等项目，为高质量中小学体育教

师队伍建设提供良好支持。
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